Doencas do coragao na infancia e adolescéncia
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Na Infancia e narAdolescencia

O programa desta terca-feira, 05 de novembro de 2013, recebeu a enfermeira e
professora da UNINOVE, Ana Lucia da Silva, para falar sobre sua pesquisa “Estudo sobre os
fatores de risco para doengas arterial-coronarianas em criangas e adolescentes na regido
sudeste de S3do Paulo”, que contou coma colaboracdo de docentes e alunos do curso de
enfermagem da UNINOVE.

A doenga arterial-coronariana manifesta-se na fase adulta, tanto em homens quanto
em mulheres, mas tem inicio ainda na infancia. A doenca é caracterizada pelo acimulo de
placas nas paredes das artérias e, consequentemente, o estreitamento dos vasos, fazendo com
que o coracgdo receba menos sangue e oxigénio.

“Ela é considerada a primeira causa de morte no Brasil entre as doencgas do coragao.
Ela acaba culminando no infarto do miocardio quando ndo é fulminante e seus sintomas sao
bastante intensos, podendo ser necessaria até uma cirurgia de ponte de safena. Entdo, para
nao chegar nessa fase, a pesquisa se propds a estudar criangas e adolescentes no nosso
municipio”, explicou.

A ideia do projeto surgiu quando Ana Lucia trabalhava no hospital Dante Pazzanese,
onde iniciou sua carreira cientifica desenvolvendo pesquisas sobre doengas arterial-corondrias.
Juntamente com alunos e professores da UNINOVE, a enfermeira escreveu o projeto em
parceria com o Comité de Etica da Prefeitura de S3o Paulo, pois sua pesquisa tem como local
as UBS da capital paulista.



